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Schwimmen

Kerstin Thiel wat' diesmal nicht zu schlagen

Baim Stadtallendarfor Schwimmfest wurden von den Tellnehmern des GlsBaner SV und der KSG Bisher gute Zelten erxislt

tarfws} Aufgalopp fir die sehr enstrangende Mei-
St&fﬁﬂhﬂﬂﬂﬁ-ﬂ?ﬂ?ﬂ?ﬁl der wihrend der nichsten
acht Wochen on jedermn Wochenende sine Meister-
schalt ansteht, war fir die Schwimmer des Glefe-
oer SY das »26 Nationale Schwimmfests in Stadt-
allendorf. Nachdem in den letzben Wochen tm Trai-
ning das Hauptaugenmerk auf die Kondition ge-
richtet worden wear, konnte nicht mit glinzenden
Zeiten gerechnet werden Dennoch erzielten die
zehn Gieflener Starter bel ihren 57 Einzelstarts im-
merhin 28 neue persdnliche Rekorde, E

Am erfolgreichsten war Jungtalent Kerstin Thiel,
die mit ihren geht Siegen im Jahrgang 1984 iiberle.
gen elne rusitzliche Polkalwe wann. Laura

& Marlanis (Jahrgang 77) stellte nach langer Zeit
wieder einmal eine neue Bestzeit diber die 50
Freistil-Sprintdistans aul, Sehr gute 0:29,50 wurden
fiir sie geatoppt. Aueh mit ihren Zeiten dber 50 m
Schmetterling (0:32,82) und 50 m Ricken (0:34,79)
kann sie angesichts ihres derzeitigen i o
standes sehr zufrieden sein. Johanna Faber (Jahr-
gang 81) konnte sich dber vier neus Besizeiten
freuen. Besonders ecfolgreich war sie mit 1:24,12
iber 100 m Fraigtil,

Eerstin Thiel (Johrgang 84) gewann alle acht
BRennen, bei denin sie an Start ging, souverin
und wurde dafir vom Veranstalter noch zusiitelich
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EINE NEUE PEASONLICHE TMARKE
ziefener Schwimmversin in 0:30,88'hiim 38,
rar ar der schnellste Teiln

0 m Brust sein Ziel knapp verfehlte,

fiber 50 m Schmetierl
MNntionalesny
ehmer dieser ‘.anmlmu_nhaf die- 200 m-Brust.

mit einem Ehrenpreis susgezeichnet. In ihrer Spe-
Zaldisziplin, dem Rickenschwimmern, konnte sie
sich zwar nicht ver steigerte sich dafiir
aber in der »Viglsejtigheitspriifung. 200 m Lagen
um 14 Sekunden auf 3:04,08 und war auch dber 100
m Freizfil in 1:1522 wm knapp zwel Selnunden
schneller als bishier,

Stefan Alt (Jahrgang 86) und Hermpnn Brenke
(Jahrgang 62) befinden sich derzeit in der Varbersi-
tungsphase auf die Deutzchen Hochschulmeister.
schaften sowie fiir die Hessischen Serndorenmel-
sterschaften, so daB filr beide der Stadtallendorfer
Wettkamnpf nur cine Zwischenstation war. Stefan
Alt tat sich mit sehr guben 1.08,15 4ber 100 m Lagsn
basonders hervor und konnde auch mit 038,00 itber
50 m Brust glinzen. Hermenn Brenke zihlte mit
0:26,60 liber 50 m Freistil und 0:59,05 tiber die dop-
pelte Distanz zu den Giefener Medaillengewin-

nern.
‘Thomas Gerlach (Jahrgang 79) stellte {iber 50m
Schmetterling in 0:30,89 eine neue Bestmarks auf.
Mit 2:45,21 war er schnellster Schwimmer der Ver-
anstaltung dber 200 m Brust. Uber 100 m Bruct
verfehite er mit 1:15,14 die 1:15-Marke ernett denk-
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den letrten Wa tﬁrﬂp&nmehrundmahn*weinm
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rling stellte Thomas Gerlach vom
Schwimm/lest in Stadtallendgr? suf. AuBerdem
Dristany, wihrend e Gbar

{Archiv-Foto: Rahoy)
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+0:31,45 and 1:1

. nern des GRV, Uber 50 m Brust sicherte

? en heiBes Eisen im F

Sperialisten dber dle 50 m-Sprintstrecken. Dabe
ﬁﬁnﬂe er nicht nur Gber die 50.m Freistll, sonden

nnte such in den anderen mit sehr gutes
Zeiten aufwarten. In Stadtallen schwarmm er i)

0:28,80 zum erstenmal unter 0:28 dbar 60 . Fralst]
Sowaohl iiber 50 m Schmetierling in (:31,88 als auc)
Gber 50 m Rilcken in 0:34,68 konnte er aich seh
deutlich verbessern. -

Manuel Kreil {Ja.h:gu&i 81} gevann {berra
schend in 0:38,79 den Wettkampf (iber 50 m Brusi
Auch diber 50 m bzw, 100 m Freistil konnte er mt
iL4 < [Jniue Begizeiten aufstellen,

thias Thi ahrgang 81) tritt langsem o
dem langen Schatten geiner erfolgreichen kleiner
Bchwaster Kerstin. In Stadtullendorf machie ar mi
einer Rethe sehr guter Zeiten auf sich sufmerksam
Auf allen drei Rickenstrecken sicherts ar gich Me
daillen und verbesserte saine Bestmarken teilweis:
urn mehrere Sekunden, Seine Zeiten: 2:42,44 {ibe:
200 m Rieken, 1:1583 dber 100m Riicken unc
0:35,24 ilber 50 m Ricken. Nach dem Konditions
training der letrten Wochen konnte er sich {ibes
400 m Freistil um mehr alg 20 Sekunden auf b: 24,84

verbessern. :
Jan Hofmann (J 83) setzte seine chotige
Aulw!.rtamtﬁnk]u‘gof und gehiirte in Stadtal

art
lendorf mit zu den ichsten Medaiﬂegeu.
lare er sich

Fin.

die
Goldmedaills, - scheiterte sber in 04000 noch
knapp an  der 4)-Se Grenze, Daflly
schwarnm er {iber 100 m Bruet in 1:20,03 erstmais
unter 1:30,. Um sechs Sekuncern verbezserte or sich
liber 200 m Brust auf 3:15,12.

Neun Schwimmerinnen und Schwimmer der
KBG Bleber, die sich im Aufbautraining fir,die
wichtigen Melstersohaften im Sommer befinden,
zeigten schon fetzt hervorragende Ergebnisss baim

ationalen Schwimmfest in Stadtallendor? Die

! ¥ : Sohos chez
in Jostet machts sich in
Anzahl von Bestzeiten bemerkbar.
erreichte vier Bestzaiten mit einer Silbes-
medeille Gber 400 m Frelstll, Eva-Maria Jéster er-

g zielte ebenfalls vier Bestzeiten und steigerte sich

iiber 400 m Freish] gleich um 27 Sekunden, Tim
Kraugicopf macht in den letzten Wochen einen rie-
i m“““mp’“ae“‘aﬁl‘u"m“mm&u :
6] r B fu a m
Frei?ﬁﬂeund i m nm: und mhaa:m sich hier

¥ deatfich, Zwei Siege bei vier Medaillen lautete dia

herverrngende Bilanz von Melanie Mandler, Sie de-
klussierte din Konlurrens tiber 400 m Freistil mit
8:30,38 erheblich, Fabian Schaum schwamm (lber
200 m Brust ein tolies Rennen und gewann hier die
Eronzemedaille, U konnte er auch iiber
400 m Freigtil in 6:38,18,

Mathiss Lihnwitz zaigte dber 200 m Lagen eine
starke Leistung mit einer Verbeegerang von zehn
Seleunden, Mit ihm hat die KSG Bieber fir die
Hessenmeisterschaft in zwei Wochen in Darmistadt

auer. Trainingariick-
it:nden konnte Nicole Hofer dber die Bryststreis-

n deel Medaillen gewinnen, Herwig Schiefer ga.
wann zwel Silbermedsillen und machte auch ale
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iag ‘bl zwvel. Stards gute +
ihlriq;enswaﬂ ist vg 5’1‘331 die Bron--

gen heraus. En Y
zemedaille Uber 200 i Frejstil in 3:18,49,



